
                                                                                                                                                                               Утверждаю ___________ «30» августа 2024г.  
                                                                                                                                                                        заведующий МБДОУ № 20 «Ласточка» Н.В.Куськова 

Модель  образовательной деятельности на 2024– 2025учебный год  МБДОУ № 20 «Ласточка» (Энгельса 12) 
группы понедельник вторник среда четверг пятница 

группа № 01  
 

Вторая группа 
раннего 
возраста (2-3г.) 
(10/1ч40мин)  
 

 

Физическая культура 

8.45 -8.55- 1 подгруппа 

9.00-9.10 – 2 подгруппа 

 

___________________ 

Развитие речи 

15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа  

8.45.-8.55 Музыка  
____________________ 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

(1,3 неделя) 
 Математические 
представления (2,4 неделя) 
15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа 

Физическая культура 

8.45 -8.55- 1 подгруппа 

9.00-9.10 – 2 подгруппа 

 

______________________ 

Развитие речи , чтение 
художественной литературы 

15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа 

Рисование 

8.45 -8.55- 1 подгруппа 

9.00-9.10 – 2 подгруппа 

______________________ 

Окружающий мир (1,3 
неделя) 
Природа (2,4 неделя) 
15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа 

 

8.45.-8.55 Музыка  
 

 Конструирование (1,3 
неделя) 
Лепка (2,4 неделя) 
15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа 

 

группа № 18  
Младшая 
группа   
(3-4г.) 
15 минут  
(10/2ч30мин) 

9.00-9.15 Музыка 

 

9.25-9.40 Развитие речи 

 

 

 

9.00 -9.15 Физкультура 

9.25-9.40 

 Математические 
представления (1,3 неделя) 

 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

(2,4 неделя) 
 

9.00-9.15 Рисование 

 

 ►Физическая культура на 
улице 

9.00-9.15 Музыка  
9.25-9.40 

 Обучение грамоте (1 
неделя) 

 Чтение 
художественной 
литературы (2 неделя) 

 Окружающий мир (3 
неделя) 

Природа ( 4 неделя) 
 

9.00 -9.15 Физкультура 

 

9.00-9.15  

 Лепка (1,3 неделя) 
 Аппликация (2неделя) 
 Конструирование (4 

неделя)  
  

 

группа № 14  
Средняя группа 
(4-5 лет.) 
 20 минут  
(10/3ч20мин) 

 9.05 - 9.25 Физкультура  

9.35-9.55  Развитие речи 

 

 9.05-9.25 Музыка 

9.35-9.55 

 Математические 
представления (1,3 неделя) 

 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

  (2,4 неделя) 
 

9.00-9.20 

  Обучение грамоте  
(1 неделя) 

 Чтение художественной 
литературы (2 неделя) 

 Окружающий мир 

 (3 неделя) 
 Природа ( 4 неделя) 
 

9.35-9.55 Физкультура  

 

9.00-9.20  Рисование 

9.30-9.50 Музыка 

 

 

 

 

 

9.00-9.20  

 Лепка (1,3 неделя) 
 Конструирование ( 4 

неделя) 
 Аппликация (2 

неделя) 
 

● Физическая культура на 
улице 



группа № 20 

Средняя группа 
(4-5 лет.) 
 20 минут  
(10/3ч20мин) 

 9.00 - 9.20 Развитие речи 

9.35-9.55  Физкультура 

 

 9.00-9.20  

 Математические 
представления (1,3 неделя) 

 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

  (2,4 неделя) 
9.35-9.55 Музыка 

9.05-9.25 Физкультура  

 Обучение грамоте  
(1 неделя) 

 Чтение художественной 
литературы (2 неделя) 

 Окружающий мир 

 (3 неделя) 
 Природа ( 4 неделя) 
 

9.00-9.20  Рисование 

● Физическая культура на 
улице 

9.00-9.20  

 Лепка (1,3 неделя) 
 Конструирование ( 4 

неделя) 
 Аппликация (2 

неделя) 
 

 9.30-9.50 Музыка  
  

группа № 21 

Старшая 
группа(5-6л.) 
25 минут 

(13/5ч40мин)  
 

9.00 -9.25- 

●Обучение грамоте (1,3 
неделя). ●Чтение 
художественной 
литературы (2,4 неделя) 
9.35- 10.00 -  Музыка 

 

 

   

9.00 -9.25  

 ●Математические 
представления (1,2,3 неделя) 

 ●Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

  (4 неделя) 
9.35-10.00 Физкультура 

15.30-15.55-  

 Лепка(1,3 неделя) 
Аппликация (2,4  неделя) 

9.00.- 9.25 Развитие речи 

 

9.35-10.00 Музыка 

 

Музей 2- я среда 10.00-10.25 

_________________________ 

15.30-15.55 - Конструирование  

9.00-9.25  Рисование 

 

● Физическая культура на 
улице 

 

Библиотека 4-й четверг 
10.00 

9.00 -9.25 ●Окружающий 
мир( 1,3 неделя) 
●Природа (2,4 неделя) 
 

9.35 -10.00. Физкультура  

группа №19 

Подготовител
ьная к школе 
группа  (6-7) 

 30 минут  
(15/7ч30мин) 
 

9.00-9.30- Развитие речи 

9.40-10.10  Рисование 

10.20-10.50       Музыка 

 9.00- 9.30  

 Математические 
представления  

9.40-10.10–Конструирование 

10.20-10.50 Физкультура  
 

Библиотека 1 вторник в 
10.20 

9.00-9.30 .Обучение грамоте 

9.40-10.10 Рисование 

  

 10.20-10.50 Музыка 

 

 9.00-9.30 

Математические 
представления (1,2,3 
неделя) 

 ●Сенсорные эталоны и 
познавательные 
действия 

  (4 неделя) 
9.40-10.10 

 Окружающий мир (1,3 
неделя) 
Природа (2,4 неделя) 
10.20-10.50 Музыка 

Музей 4-й четверг в 10.20 

 

 

9.00-9.30. Чтение 
художественной 
литературы 

9.40-10.10.  

●Лепка(1,3 неделя) 
●Аппликация (2,4 неделя) 
 10.20-10.50 Физическая 
культура 

 

 

Утренняя гимнастика Музыкальный зал:7.50-- гр. №01  8.00 – гр. № 18; 8.10 –гр. №20    Физкультурный зал:  8.00 – гр.21; 8.10 – 16, 12 8.20 – гр. № 19;                                              
Гимнастика после сна: Музыкальный зал:  15.05-15.10-гр.№  03 15.15-15.20 – гр. №21                          Физкультурный зал: 15.05-15.10-гр.№14,20; 15.15-

15.20 – гр. №19                 Гимнастика после сна: группа  №01   15.00  в группе.  
                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                  



                                                                                                                                                                         Утверждаю ___________ « 30» августа 2024г.  
                                                                                                                                                                          заведующий  МБДОУ № 20 «Ласточка» Н.В. Куськова 

Модель   образовательной деятельности  на 2024– 20245учебный год  МБДОУ № 20 «Ласточка» (1 здание) 
 

группы понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа № 
04 

 

Первая 

группа 
раннего 
возраста  (1-

3г.) 
8-10 минут 

(10/1ч40мин
) 

8.45.-8.55 Музыка 

____________________ 

Развитие речи 

15.40-15.50 – 1 

подгруппа 

15.55-16.05 - II 

подгруппа 

 

 Сенсорное развитие  
(1,3 неделя)  Развитие 
математических 
представлений (2, 4 
неделя) 
9.00-9.10 - 1 подгруппа 

 9.20-9.30 - II подгруппа 

_______________ 

Физическая культура:  
15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II 

подгруппа,  

 

 8.45.-8.55  Музыка 

_______________ 

 Развитие речи, чтение 
художественной 
литературы  

9.00-9.10 - 1 подгруппа 

 9.20-9.30 - II подгруппа 

 

 

 Рисование  
9.00-9.10 - 1 подгруппа 

 9.20-9.30 - II подгруппа 

________________________ 

 Окружающий мир (1,3 
неделя) 
Природа (2,4 неделя) 
15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа 

Конструирование (1,3 
неделя) 
Лепка (2,4 неделя)  
15.40-15.50- 1 подгруппа 

15.55-16.05 – 2 подгруппа 

______________________

_ 

Физическая культура:  
15.40-15.50 – 1 подгруппа 

15.55-16.05 - II подгруппа,  

 

 

Группа № 
15  

Младшая 
группа 

 (3-4 лет) 
15 минут 

(10/2ч 30 
мин) 

9.00-9.15  Физкультура 

9.25-9.40 Развитие речи 

 

9.00-9.15     Музыка  

9.25-9.40   

 Математические 
представления (1,3 
неделя) 

 Сенсорные эталоны и 
познавательные 
действия 

(2,4 неделя) 

9.00-9.15 Физкультура  
9.25-9.40-  

●Обучение грамоте (1 
неделя) 
 Чтение художественной 

литературы (2 неделя) 
 Окружающий мир (3 

неделя) 
●Природа ( 4 неделя) 

9.00-9.15  Рисование 

►Физическая культура на 
улице 

 

 9.00 - 9.15 Музыка 

  9.25 -9.40  - 

 ●Лепка (1,3 неделя) 
● Аппликация (2 неделя), 
 ● Конструирование 

 (4 неделя) 
 

 

группа № 17 

Старшая 
группа(5-6л.) 
25 минут 

(13/5ч40мин
)  

 

9.00 -9.25 Развитие речи  

9.35-10.00 Физкультура 

 

 

15.30-15.55-  

 Лепка(1,3 неделя) 
 Аппликация (2,4  

неделя)  

9.00 – 9.25  -

●Математические 
представления (1,2,3 
неделя) 
●Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

  (4 неделя 

 

9.35 -10.00 Музыка 

 

9.00.- 9.25  

●Окружающий мир( 1,3 
неделя) 
●Природа (2,4 неделя) 
9.35-10.00 Физкультура 

 
 

Музей 2- я среда 10.00-

10.25 

15.30-15.55 - 

Конструирование  

9.00-9.25   

●Обучение грамоте (1,3 
неделя). ●Чтение 
художественной литературы 
(2,4 неделя) 
►Физическая культура на 
улице 

 

Библиотека 4-й четверг 10.00 

 

9.00-9.25 Рисование 

9.35 -10.00 Музыка 

 



Группа № 
13  

Старшая 
группа ТНР  
группа(5-6 

лет.) 
 

20  минут 

13/4ч 20 
минут 

 9.00-9.20 

Математические 
представления (1,3 
неделя) 

 Сенсорные эталоны и 
познавательные 
действия 

  (2,4 неделя) 
9.30-9.50 Музыка 

 

 

15.30-15.50-  

●Лепка(1,3 неделя) 
●Аппликация (2,4  
неделя) 

9.00-9.20 – 

Логопедическое 

9.30-9.50 . Физкультура 

9.00-9.20 Окружающий 
мир( 1,3 неделя) 
●Природа (2,4 неделя) 
 

9.30-9.50 Музыка 

 

Библиотека 4 я среда  
в10.00 

 

15.30-15.50 

Конструирование 

9.00-9.20 Логопедическое 

 

 ►Физическая культура на 
улице 

 

Музей 3-й четверг 10.00-10.25 

  

 

 

9.30-9.50 Чтение 
художественной литературы 
(2,4 неделя) 

9.00-9.20 Рисование  
9.30-9.50.Физкультура 

 

 

 

Группа №16  
 

Подготовите
льная к 
школе 
группа  ТНР 

(6-7 лет).)  
25  минут  

15/6ч. 25 
мин 

9.00-9.25 

Логопедическое  
9.35-10.00 Рисование 

10.15-10.40 

Физкультура  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 Математические 
представления 

9.35-10.00 

Конструирование  
10.15-10.40 Музыка 

 

9.00 - 9.25Логопедическое 

9.35-10.00  

●Окружающий мир(1,3 
неделя) 
●Природа (2,4 неделя) 
 

10.15-10.40 Физкультура 

 

 

Музей 3я среда 11.00---

11.30 

 

 

 

 

 

 

 9.00-9.25 Математические 
представления (1,2,3 неделя) 

 Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

  (4 неделя) 
 

9.35-10.00 Рисование 

10.15-10.40 Музыка 

 

Библиотека 1 й четверг в 
10.00 

 

 

9.00-9.25 Чтение 
художественной 
литературы 

 

9.35-10.00 

● Аппликация (1,3 неделя) 
●Лепка (2,4 неделя) 
 

►Физическая культура на 
улице 

 



Группа № 
12 

Подготовите
льная к 
школе 
группа 

(6-7  лет) 
30  минут 

(15/7ч30мин
) 

9.00 -9.30- Обучение 
грамоте 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50 Музыка 

 

9.00-9.30Математические 
представления  
9.40 -10.10 

Конструирование 

10.20 – 10.50 Физическая 
культура 

9.00 Развитие речи  

9.40-10.10 Рисование 

 

 10.20 -10.50 Музыка 

 

 

 

 9.00-9.30 Математические 
представления (1,2,3 неделя) 

 ●Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

  (4 неделя) 
9.40-10.10 

 Окружающий мир (1,3 неделя) 
Природа (2,4 неделя) 
 

►Физическая культура на 
улице 

 

Библиотека 3-й четверг в 
10.00  

Музей 1-й четверг 10.15 

 

 

 

9.00-9.30. Чтение 
художественной 
литературы 

9.40-10.10.  

●Лепка(1,3 неделя) 
●Аппликация (2,4 неделя) 
 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

 

 

Утренняя гимнастика Музыкальный зал: 7.50 –гр №4  8.00 – гр. № 15; 8.10 –гр. №13     Физкультурный зал:   8.00 – гр.17;  8.10 – гр. № 16;   8.20 – гр 12                                          
Гимнастика после сна: Музыкальный зал:  15.05-15.10-гр.№ 15 15.15-15.20 – гр. №   Физкультурный зал: 15.05-15.10-гр.№13; 15.15-15.20 – гр. №16   ,12             
  Гимнастика после сна: группа  №4   15.00  в группе.  
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